
プログラムもサポートも盛りだくさん。
本学の環境を積極的にご活用ください！

留学に悩んだら
まず「留学の窓口」にご相談ください。

https://ciec.kwansei.ac.jp/
abroad/preparation/counter/

本学には、さまざまな留学プログラムがあり、目的、期間、国

等それぞれの学生に合った留学プログラムを見つけて頂く

ことができます。また、学内でできる国際交流や留学準備

のための英語試験対策や実践力を養う科目等も多数提

供しています。留学フェアや相談会等各種イベントも活用

しながら情報収集し、留学に向けて積極的に行動していき

ましょう。

留学プログラムの紹介から情報収集

の仕方、事前準備など、留学に関す

るご相談に個別に対応します。

留学アドバイザー

希望者に留学を経験した『留学先輩』を紹介し、気軽に相談できる機会を提

供することで、留学に関する不安や悩みを解消し、皆さんの留学を後押しする

新しい相談制度です。詳細はこちらからご確認ください。

「留学先輩相談」制度

常次 智子 さん

https://ciec.kwansei.ac.jp/information/news/ciec-20233.html

LINE

https://ciec.kwansei.ac.jp/

Instagram

@kwansei_ciecCIEC KGU

YouTubeWEBサイト

関西学院大学 国際教育・協力センター

〒662-8501　兵庫県西宮市上ケ原一番町1-155

0798-54-6115

https://ciec.kwansei.ac.jp

問合先 TEL

HP

情報収集はこちらから
留学・国際教育に関する情報を発信しています！

GL   BAL
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「
国
を
越
え
、世
界
を
知
る
」

関西学院大学では、3つのインターナショナルプログラムを通じて

「国を越え、世界を知る」機会を多く提供しています。

海外協定校への留学はもちろん、途上国での国際協力事業への参加、

海外の学生と参加するインターンシップ、

世界中から本学に集う外国人留学生と学ぶ授業など、

海外留学以外にも本学独自のプログラムが充実しています。

グローバル社会で“Mastery for Service”を体現する

『世界市民』として活躍するため、いまチャレンジしましょう。

変
化
の
激
し
い
グ
ロ
ー
バ
ル
社
会
で“

M
astery for S

ervice”

を
体
現
す
る
世
界
市
民
と
し
て
活
躍
す
る
た
め
に

Fusion

KG in Campus

Overseas

● CCC Global Internship in Japan
● CCC Global Career Seminar in Japan
● インドネシア交流セミナー（日本開講分）
● 総合日本学習科目、多文化共修科目  ほか

国内で留学生と一緒に学びたい

融合

International Volunteer & Field Study

● 国連ユースボランティア
● 国際社会貢献活動
● 短期海外インターンシップ
● 海外異文化体験セミナー  ほか
● CCC Field Study 
　in Canadian Business
● CCC Global Career Seminar 
   in Canada
● インドネシア交流セミナー（海外開講分）

海外の“フィールド”で学びたい

国際ボランティア／
フィールドスタディプログラム

学内

海外

年間計2000名＊の
関学生を

海外留学に派遣

年間計1400名以上の
外国人留学生を
受け入れ

Study Abroad

● 交換留学（1～2セメスター）
● 中期留学（1セメスター）
● 外国語研修（1カ月程度）  ほか

海外の“協定大学”で学びたい

留学

意
見
を
伝
え
る
こ
と
は

「
相
手
を
リ
ス
ペ
ク
ト
」す
る
こ
と
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強
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え
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に
。

社
会
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年
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菜
那
さ
ん

失
敗
を
恐
れ
ず
、積
極
的
に
関
わ
る

自
分
の
得
意
・
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手
と
向
き
合
い
成
長
で
き
た
。
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年

逢
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グ
ロ
ー
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ル
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場
面
に

身
を
置
く
こ
と
で

主体性 タフネス 多様性への
理解

チャレンジ
精神

グローバルな競争社会を生き抜くために必要な
グローバルチャレンジとは？

を育むため、2024年度から関西学院大学が導入した制度です。
インターナショナルプログラムへのチャレンジを、全学生に対して強く推奨しています。

主体性多様性への
理解

チャレンジ
精神 タフネスタフネス

融合 留学留学 国際ボランティア／
フィールドスタディ

国際ボランティア／
フィールドスタディ

Be a World Citizen
※CCC:Cross-Cultural College

＊ 協定校以外への派遣を含む

※学年は取材時（2024年12月）のものです。



年間計1400名以上の
外国人留学生が在籍

卒業をめざし
学部・研究科に所属

正規留学生

交換学生

短期学生

世界各国の協定校から
1～2セメスター来日

夏休みなどを利用し
数週間限定の
プログラムで来日

KGU

短期学生

交換学生

正規留学生

交換学生

関西学院大学では、年間約1400名以上の外国人留学生が在籍しキャンパスで共に学んでいます。

卒業をめざし各学部の正規課程に所属する正規学生、世界各国の協定校から来日する交換学生、

夏休みや春休みを利用して来日する短期学生など、様々な学びの目的を持って来日しています。

「融合」プログラムとは、本学のグローバルな環境を活かして、海外の学生と「キャンパスで」学ぶプログラムです。

総合日本学習科目

現代日本プログラム

Summer School
Winter School

多文化共修科目

様々なテーマで
毎学期開講

海外協定校の現地学生と
協働学習（日本開講分）

多文化共修科目 

様々な学生に学んでもらうため、

留学生の受講条件をなくしていま

す。多国籍の学生同士がディス

カッションを通して「共生とは何

か」「共生のために自分にできるこ

とは何か」を考えます。

学内にいながら
「留学体験」ができる

多国籍の学生が
同じテーマについて学べる

留学生と日本語で学ぶ

奥野 菜那さん

多文化共修科目を履修した

先輩への　  &

【グローバルチャレンジ】 多文化共修科目 （プロジェクトで共生社会を捉え直す）
【履修時期】 4年春学期 

社会学部 4年

社会学部 4年
淺津 嘉之先生 

日本語教育センター
言語特別講師

奥野 菜那さん
NANA OKUNO

融合科目

キャンパス内で留学生や
海外協定校の現地学生と学べる

融合

インドネシア交流セミナー

Cross-Cultural College

海外開講分含め詳細はP10へ

多文化共修科目の
受講動機、面白かった点・
苦労した点は？

関学で学ぶ留学生と一緒に受ける講義
だと知り、留学生と交流してみたい、留学
生の友達をつくってみたいと感じたことが
きっかけです。特に授業中のフリートーク
で、留学生が日本に対して感じているこ
とを聞く時間が新鮮で、すごく面白かった
です。苦労した点はグループワーク。お互
いの話す言語が異なるため、時に通訳
ツールを活用するなど、コミュニケーショ
ンを成立させるのが少し難しかったです。

「多文化共修」を履修
するにあたり、一番大事な
マインドは何ですか？

「興味を持つこと」だと思います。
テーマやクラスメイトに興味を持っ
て参加することで、コミュニケー
ションの量が全く違ってくると感じ
ました。クラスメイトに深掘りして質
問したり、楽しく会話をすることだ
けでも学びがあるのが「多文化共
修」だと思います。なんとなく楽しそ
うだな、と思ったらぜひ履修してほ
しい科目です。

グローバルチャレンジを通じて、
「主体性」 「タフネス」「多様性への理解」
 「チャレンジ精神」の中で自分が特に
伸びたと思うものを教えてください。

「タフネス」です。特に初めの頃はコミュニケーション
方法に難しさを感じていました。 しかし、他言語を学
ぶ学生同士、お互いの発音や話し方を褒め合いなが
らお互いを理解しようとする温かい空気感の中で学
ぶことができました。また恐れずに英語で積極的に話
したり、課題の中で提案したり、わかるまで諦めずに
聞くことで、粘り強く会話する力が身につきました。 

留学しなくても留学生との交流がで

きるのがこの科目の魅力です。語学

力に自信が無くてもツールなどを活

用してコミュニケーションをとることが

でき、有意義な時間を過ごせました。

LEARNING GOALS到達目標

共生社会とはどのような社会かを説明できる

他者と理解し合えるためのコミュニケーション手段が選択できる

理解し合えるまで、諦めないでコミュニケーションを続けられる

Close up!

Close up!

多文化共修科目では、関学生と留学生が机を並べて共に学び、

多文化環境下において幅広い科目を受講しています。

詳しい内容はこちらから！

タフネス

科目の詳細はこちらから CIEC WEBサイト 関学生専用サイト

留学生と“英語”で学ぶ 留学生と“日本語”で学ぶ

学
内

In C
am

pus

学
内

In C
am

pus

※学年は取材時（2024年12月）のものです。



関西学院大学では、59カ国・地域の310を超える大学・国際機関と協定を締結しており、世界各国に学びの場が広がっています。

目的別・レベル別に豊富な海外研修・プログラムを開発しており、一人一人に最適なプログラムを見つけることができます。

さらに留学希望者向けに返済が不要な奨学金制度などのサポートも充実しており、海外へチャレンジしやすい環境が整っています。

関学から世界へ

協定大学は一定の基準を満たしている質の高い大学です。

世界大学ランキングでトップ100にランクインしている大学や、リベラルアーツカレッジの分野で評価の高い大学があります。

あなたにぴったりのプログラムがきっと見つかる！

59カ国・地域310を超える大学・国際機関

KGU

Cross-Cultural College
（CCC）

約 1～2週間★～★★

中期グローバル・
キャリアPBL

約 4カ月間★★★★★

約 5カ月間★～★★★

交換留学

約1学期間～
1年間

★★～
★★★★★

認定留学

約1学期間～
1年間

★★★★～
★★★★★

中期留学

約3～4カ月間
最長 7カ月間

★★★★～
★★★★★

長期留学 
（学部科目履修型）

約1学期間～
1年間

★★★★～
★★★★★

海外フィールドワーク

約10日間★～★★

インドネシア
交流セミナー

約10日間★

短期海外
インターンシップ

約 3～4週間★★～★★★

海外異文化
体験セミナー

約10日間★～★★

グローバルPBL

約10日間★★

外国語研修

約 2～5週間★★～
★★★★

期間

難
易
度

1週間～1ヵ月間 1学期間中期 1学期間～1年間中長期

目的別、レベル別に
豊富な海外研修・留学プログラム留学 国際ボランティア／

フィールドスタディ
プログラム

短期

初級者 英語要件
なし

TOEFL ITP®
420点以上

初中級者

TOEFL ITP®
500点以上中上級者

※費用（★～★★★★★）は目安です。プログラムにより異なる場合があります。

国際ボランティア
（国連ユースボランティア・
国際社会貢献活動）

費用の目安
★
★★
★★★
★★★★
★★★★★

～ 30 万円
30～60 万円
60～80 万円
80～130 万円
130 万円以上

129校

Asia/Oceania
Middle East

70校

North America

9校

Latin America

7機関
International
Organizations

101校
Europe/Africa

ヨーロッパ・アフリカ
ストックホルム大学
オックスフォード大学
パリ大学
など

アジア・オセアニア・中東
香港大学
延世大学
アデレード大学
など

北米
南メソジスト大学
ブリティッシュ・コロンビア大学
トロント大学
など

南米
アウストラル大学
サンパウロ大学
リオデジャネイロ州立大学
など

国際機関
国連ボランティア計画
国連児童基金
国連難民高等弁務官事務所
など

海
外

O
verseas

海
外

O
verseas

□ 超上級者向け
□ 最長2.5年

社会学部・商学部・国際学部のみ

ダブルディグリー留学

多彩なプログラムのほか、
現地と本学、2つの学部卒業をめざす
超上級者向け制度もあります

独立行政法人日本学生支援機構
（2022年度日本人学生留学状況調査）

人

協定等に基づく

日本人学
生派遣数の多い大学

位全国



先輩Interview

【グローバルチャレンジ】 交換留学（オスロ大学）
【参加時期】 3年秋学期 

商学部 4年

尾田 稜介さん
RYOSUKE ODA

進路・就活について考える中で、3年の秋学期にノルウェー留学へ行き、「多様な
生き方」に触れる経験をしました。ノルウェーでは高校卒業後にギャップイヤーを
とって学びを深めたり、就職後に学び直したり、自ら進みたい方向に自分のペース
で進める学生が多くいました。多様な生き方が認められている環境を目の当たりに
し、“普通”に縛られない、自ら進みたい方向に進める社会に魅力を感じました。 

留学を通して異文化に触れ、
多様な生き方を理解することができました。

グローバルチャレンジを通して生き方や進路選択など、新たな視点を得ることがで
き、多様性への理解が深まったと感じています。また同時に、自分の知らない世界
に挑戦したいと思うようになりました。 この夏も、CCC（Cross-Cultural College）
プログラムに挑戦します。 上手くいかなくても「大丈夫、なんとかなる！」という精神
を身につけられたことが大きな財産です。 

グローバルチャレンジを通して
チャレンジ精神も身につきました。

【グローバルチャレンジ】 
英語中期留学 クイーンズランド大学 
【参加時期】 3年春学期

国際学部 4年

小島 魁斗さん
KAITO KOJIMA

留学を経て学んだのは、自ら主張することの大切さ。日本人は相手の気持ちを汲
みとったり、間合いを考えながらコミュニケーションをとることが多いですが、まずは
自分の意見を相手に伝えることで、相手の意見を引き出すことができるのだと実
感しました。自分の意見を伝えることは、相手の真意を「聞く」ことであり、相手をリ
スペクトすること。今後も大切にしたい価値観の一つです。

自分の意見を伝えることが
相手の話を「聞く」ことにつながると学びました。

オーストラリアは多国籍でバックグラウンドも様々、現地OB・OGは英語ネイティブ
ではない人が多く、ヨーロッパからの留学生も多いので語学力に引け目を感じる必
要はありません。現地では英語が流暢でなくとも皆が主体的に自分の意見を伝え
ていました。グローバルな社会で必要なこの力に自分らしさをプラスし、卒業後も活
かし続けていきたいです。 

語学力に引け目を感じることなく
挑戦する、関わることが大切。
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。

留
学
は「
新
た
な
自
分
と
の
出
会
い
」 

意
見
を
伝
え
る
こ
と
は

「
相
手
を
リ
ス
ペ
ク
ト
」す
る
こ
と
。 

【グローバルチャレンジ】 CCC（Cross-Cultural College） 
【参加時期】 3年春学期（夏季） 

国際学部 3年

逢坂 奈穂さん
NAHO OSAKA

2年生の春学期に中期留学でカナダに滞在した際、文化や言語・バックグラウンドの異な
る人 と々の生活が楽しくて、そのような環境に強く惹かれました。また、将来は英語を使って
仕事をしたいと思っていたため、グローバルな環境下でのコミュニケーションにおいて、自
分の得意・苦手を知って成長したいと思い、CCC（Cross-Cultural College）への参加を
決めました。カナダの学生たちとビジネス課題に取り組むという慣れない環境では、自信を
失って消極的になる側面もありました。しかし、わからないなりに事前準備に力を入れること
で、苦手な場面でも自信を持って挑める、という新たな自分を知ることができました。

事前準備に力を入れることで苦手な場面でも
自信を持って挑める自分に気づけました。

カナダの学生が話す英語を理解できなかったり、自分が伝えたいニュアンスを表せな
かったりする中で、仲を深めていくことは大変でした。しかしそういう時こそきちんと聞き
返し、言語の違いに向き合う努力をしました。カナダの学生に自分から積極的に話し
かけ、質疑応答の場面では積極的な発言を心がけたことで目標に向かって行動する
力が身についたと思います。

うまく話せない状況でも粘り強く向き合い
目標に向かって行動する力が身につきました。

グ
ロ
ー
バ
ル
な
場
面
に
身
を
置
く
こ
と
で

自
分
の
得
意
・
苦
手
と
向
き
合
い

成
長
で
き
た
。

【グローバルチャレンジ】 
 国際社会貢献活動 派遣先:ネパール 
【参加時期】 2年秋学期

教育学部 3年

関谷 実代さん
MIYO SEKIYA

2年の秋学期に行ったネパール留学では日本ではなかなかできない経験ができま
した。ネパールの子どもたちに日本語を教える場面で英語がなかなか通じず、最初
は意思疎通ができなかったり、孤立感を味わったりしました。しかし現地語も使いな
がらコミュニケーションをとるなど、試行錯誤を繰り返したことで、困難な状況にもめ
げずに乗り越えられる力が身についたと思います。

言語という壁にぶつかりながらも、
「伝わる」コミュニケーション方法を探り続けました。

留学を通して最も身についたのは「主体性」 と「タフネス」です。現地での活動は、
まずは自分が動かなければ何も進まない状況だったので、何をすべきか常に考え
続けたことで主体性が身につきました。また寒くなってきたときに家のお湯が出なく
なるというアクシデントもありましたが、そうした日本ではなかなかできない経験も楽
しめる強さを持てるようになりました。 

主体性を持って考え、動くこと。そして何ごとも
楽しむことが大切だと考えるように。

日
本
で
は
で
き
な
い
経
験
を
通
し
て

困
難
な
状
況
に
め
げ
ず

乗
り
越
え
ら
れ
る
力
が
身
に
つ
い
た
。

変化の激しいグローバル社会で“Mastery for Service”を体現する
世界市民として活躍するため国を越え、世界を知った先輩たちの声を紹介!

先輩Interviewの詳細はこちら

チャレンジ
精神

多様性への
理解

タフネス

主体性

交
換
留
学
（
ノ
ル
ウ
ェ
ー
・
オ
ス
ロ
大
学
）

英
語
中
期
留
学
（
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
・
ク
イ
ー
ン
ズ
ラ
ン
ド
大
学
）

国
際
社
会
貢
献
活
動
（
派
遣
先:

ネ
パ
ー
ル
）

C
C
C 
（
カ
ナ
ダ
）

海
外

O
verseas

海
外

O
verseas

※学年は取材時（2024年12月）のものです。



短
期

中
長
期

留学プログラム 国際ボランティア／フィールドスタディプログラム

中
期

語学レベル ★～★★　
費用 ★★～★★★★　
期間 2～5週間

夏休み（8～9月）や春休み（2～3月）の授業がない
時期を利用して、海外の協定校で英語・中国語・朝
鮮語・スペイン語などの言語を2～5週間で集中的
に学習します。

外国語研修

1学期間協定校で外国語（英語、仏語、スペイン
語）を集中的に学びます。個人の語学レベルに合わ
せたクラスに配属される大学が多く、プログラムに
よってビジネス英語やインターンシップ、英語での講
義受講なども可能です。

中期留学

語学レベル ★★★　
費用 ★★★★～★★★★★
期間  3～4カ月、最長7カ月

本学に在籍しながら休学することなく協定校へ1
～2学期間（1年）留学できる制度です。約55カ
国・地域、約200校の質の高い協定校で、世界
中から集まった優秀な学生と一緒に学び合える
環境が整っています。留学先の授業料は本学授
業料納入をもって相殺されます。

交換留学

語学レベル ★★★★～★★★★★
費用 ★★～★★★★★
　　 （期間・行先国により異なる）
期間 1学期～1年間

認定留学

自身で学びたい大学（協定校を含む外国の大
学）を決定し、本学への留学プログラムとして申
請することができます。

語学レベル ★★★～★★★★★
費用 ★★★★～★★★★★
　　 （期間・行先国により異なる）
期間 1学期～1年間

語学レベル ★★★★
費用 ★★★★～★★★★★
　　 （期間・行先国により異なる）
期間 1学期～1年間

本学の協定校で1～2学期間（1年）留学する制
度です。中期留学のように語学を集中的に学ぶ
ものではありませんが、英語力に応じて、英語集
中科目と学部の専門科目等を履修することが可
能です。

長期留学 
（学部科目履修型）

本学に在籍しながら海外の大学に留学し、
大学間の相互単位認定により、2つの学位
が取得できる制度です。

語学レベル ★★★★★　
費用 ★★★★★（期間・行先国により異なる）　
期間 1～2.5年

社会学部、商学部、国際学部生のみ対象

ダブルディグリー留学

入門編 中上級者向け

初級者向け

初中級者向け

初級者向け

初中級者向け

中上級者向け

語学レベル ★　費用 ★★　期間 約10日間

タイの同世代の学生との交流やディスカッションや共同学習を通
して実践的な学びを得ることを目的とした、課題解決型学習のプロ
グラムです。

グローバルPBL

語学レベル ★～★★　費用 ★　期間 約10日間

本学とインドネシアの協定校サティヤ・ワチャナ・キリスト教大学の
間で1977年から毎年行われている国際合同セミナーです。インド
ネシアの学生と寝食を共にしながら、多様な交流プログラムを通し
て相互理解を深めつつ、より良い国際社会を創り出す「世界市民」
としての資質を身につけます。2025年度はインドネシアで実施予
定です。

インドネシア交流セミナー

語学レベル ★　費用 ★～★★　期間 約10日間

海外協定校の学生との交流や、現地諸施設の訪問などを通して、
異文化やその歴史的背景を理解し、海外での新たな視点や価値
観を得ることを目的としたプログラムです。語学力に自信がない方、
海外・留学が初挑戦という方におすすめです。

海外異文化体験セミナー

アメリカ、オーストラリア、ベトナムやマレーシアの日系企業でイン
ターンシップを行います。個人の英語力や能力に応じて企業や業
務内容を調整しますので、英語力に自信があまりない…という方で
も挑戦できます。

語学レベル ★★　費用  ★★～★★★　期間 3～4週間

短期海外インターンシップ

開発途上国（マレーシア・ベトナム）でのフィールドワークを通して、
現地の経済・歴史・教育・文化などを実践的に学びます。中長期
の国際ボランティアへの参加を検討している方向けの短期研修
プログラムです。

海外フィールドワーク

語学レベル ★★　費用 ★～★★　期間 約10日間

カナダの4大学との協働で運営す
るバーチャル・カレッジです。カナダ
の学生と共にビジネス課題に取り
組むことで、異文化理解やコミュニ
ケーション力を身につけ、グローバル
社会に貢献できる世界市民リー
ダーズを育成します。8月には日本
で、2月にはカナダでプログラムを実
施します。

語学レベル ★★★★～★★★★★
費用 ★～★★
期間　1～2週間

Cross-Cultural
College（CCC）

国際ボランティア
（国連ユースボランティア・
国際社会貢献活動）

開発途上国の国連諸機関やNGO、
教育機関などに赴き、ボランティア活
動を行います。学内選考では、開発
途上国での活動実績や国際ボラン
ティア関連科目の履修などの学習歴
が強く求められます。

語学レベル ★★★★～★★★★★
費用 ★～★★★
　　 （派遣先により異なる）
期間 5カ月

オーストラリアでビジネス英語を含め
た英語研修に加え、現地企業等に
おける課題を実践的に学ぶ課題解
決型学習が組み込まれたプログラ
ムです。ビジネス実務に即応できる
高い英語コミュニケーション能力と
共に、異文化や価値観を理解する
力を養成します。卒業後は世界を舞
台に活躍したいというキャリアプラ
ンを持つ学生におすすめのプログラ
ムです。

中期グローバル・
キャリアPBL

語学レベル ★★★～★★★★
費用 ★★★★★　
期間  4カ月

1
学
期
間
〜
1
年
間

中
長
期

2
週
間
〜
1
ヵ
月
間

短
期

1
学
期
間

中
期

10
日
間
〜
1
ヵ
月
間

短
期

2
週
間
〜
1
ヵ
月
間

短
期

1
学
期
間

中
期

★
★★
★★★
★★★★
★★★★★

★
★★
★★★
★★★★
★★★★★

～30万円
30～60万円
60～80万円
80～130万円
130万円以上

※上記は目安のスコアです。実際の出願スコアと異なる場合があるので、
詳しくは各プログラムのWEBサイトにてご確認ください。

※為替レートによって変動する可能性があります。

原則として語学力は不要
TOEIC®などの英語スコアを目安として設定
TOEIC®500点相当以上
TOEIC®700点相当以上
TOEIC®800点相当以上

費用の目安

語学レベルの目安

海
外

O
verseas

海外の協定大学における“学び”を中心としたプログラムです。
語学を集中的に学ぶプログラム、現地大学の学生と同じレベルの授業を履修するプログラムなど、様々な目的に応じています。

ボランティア活動、フィールドワーク、インターンシップ等、
“海外のフィールド（現地）”を訪れて学ぶプログラムです。　

海
外

O
verseas



全学部生対象 学部・センター等提供プログラム（一部抜粋）専門分野を学ぶMy Career up Story

祖母がユニセフのマンスリーサポー
ターをしていたこと、海外勤務してい
た叔父の影響で、昔から途上国に
関心がありました。入学後は「グロー
バル社会の課題と持続可能な未
来」という授業を受講。基礎知識と
して途上国における社会課題への
理解に努めました。

留学のきっかけ

TOEIC®受験

TOEFL®受験

就職活動

現地での生活に
備えて無料講座に

参加し、
語学力を磨く

さらに
語学力を磨くため
e-learningや
TOEIC®関連の
授業を受講

留学後も
渡航し
学び続ける

留学後もゼミの研究のため途上国へ。その一つがマダガスカ
ルの農村で行った多次元貧困についての調査。データ分析
をもとに論文を執筆しJICAやJETROで発表を行いました。
※JICA（国際協力機構）、JETRO（日本貿易振興機構）

出願

出願

インターンシップに参加

（国際社会貢献活動）

経済学部 4年

KENTARO YANAI

自分の無力さを
突きつけられたことで
できることを探し、
学び続けられた。

4
年
次

インドネシア交流セミナー

コロナ禍でオンライン開催だったため思い切って
チャレンジしました。インドネシアのサティヤ・ワ
チャナ・キリスト教大学の学生とオンラインでの
交流を通して留学への決心がつき、まずは挑戦
してみることが大切だと感じた経験となりました。

国際社会貢献活動

マレーシアのトゥンクアブドゥルラーマン大学のソフト
スキル開発を行う部署で、国際ボランティア活動の
一環として「日本文化交流事業」イベントを企画。周
りの力を借りて無事に開催できました。日本文化が
大好きな現地の方々が心から楽しんでくれていた表
情が忘れられません。

語学力の低さを痛感し、そ
の後TOEIC®に関する授業
や試験を受けました。語学
力向上のために行動したこ
とで次は現地で学びたいと
思えるようになりました。

卒業後の
My Career

留学を通して、「途上国で暮らす人々の生活を豊かにするた
めに自分ができること」をより深く考えるようになりました。今後
は途上国でさまざまなビジネスを展開している総合商社に就
職予定。次はビジネスの面から途上国と関わり続けたいです。

1
年
次

2
年
次

3
年
次

成長のpoint!

point!成長の
ボランティアと開発経
済学の両面から途上
国について考え、ビジ
ネスで解決できること
があるはずだと気づくこ
とができました。

楊井 健太郎さん

国際ボランティア／
フィールドスタディ
プログラム

きっかけは高校1年生の時に参加し
たオーストラリアでの語学研修。約2
週間ホストファミリーと生活を共に
し、海外の方と会話する楽しさを感じ
ました。帰国後、英語を流暢に話せ
るようになりたいと強く思い、留学必
須の国際学部へ入学を決めました。

留学のきっかけ

帰国後も
就職活動を続け、
内定獲得

国際学部 4年

YUMI MARUYAMA

留学を視野に
卒業後のキャリアを見据え
一歩ずつ、着実に
成長できた。

4
年
次

インドネシア交流セミナー

インドネシアの学生と本学の学生とをつなぐグループ
リーダーを務めたのですが、全員をまとめることは簡単
ではありませんでした。この経験を通して周囲を巻き
込んで物事を進める力が身につけられたと思います。

交換留学
カナダのウエスタンキングス大学で社会学を中心とす
る専攻科目を受講しました。相手が英語を話すスピード
が速いと聞き取れないことがあり、初めはあやふやな返
事をしてしまいましたが、それでは成長できないと思い、
わからなければその場で質問し理解するように切り替
えました。

日本の学生とインドネ
シアの学生の間に立
つことで、これまで自信
のなかった語学力に少
し自信を持てるように。

大学にて無料で受験できるTOEFL ITP®を受験。
事前対策としてCIEC提供の無料英語講座を受講
しました。

3年生の間に業界理解や企業研究を行うため、
会社説明会やインターンシップに積極的に参加。

卒業後の
My Career

卒業後は理系メーカーに広報職として就職予定。英語を使っ
て海外現地法人と連携し、英語版の社内報やプレスリリース
の作成等に携わる予定。国内・留学プログラムで身につけた
「周りの人を巻き込みながら物事を遂行していく力」や「積極
性」を生かし、グローバルな仕事に挑戦していきたいです。

1
年
次

2
年
次

3
年
次

成長の point!

point!成長の
アメリカ開催の就職活動イベントに
参加するため空港へ向かう際、予約
していたバスが運休。その場に居合
わせた外国人留学生に話しかけ、3
人でタクシーをシェアすることに。留
学前では考えられないほど柔軟性が
身につきました。

丸山 優美さん

留学プログラム

キャリアセンターを
活用し、

留学と就職活動を
両立させる
計画を練る。

国際学部だからこそ
必修言語科目に向き合う。

海
外

O
verseas

専
門
分
野
を
学
ぶ

※学年は取材時（2025年1月）のものです。

留
学

監理教神学大学（韓国・ソウル）の学生
と共に学ぶプログラム。現代社会のキリ
スト教宣教について、韓国でフィールド
ワークを行い、日本と他国の現状を比較
しリポートにまとめる。

Mission in Dialogue Ａ

費用 ★　期間 約1週間

ドイツ語
中期留学
（ドイツ）

他国の留学生と学ぶド
イツ語研修。

費用 ★★★★
期間 約5カ月間

神

夏休みを利用し、外国人のための外国
語研修プログラムとして着実な実績を
あげているフランシュ・コンテ大学で1か
月間フランス語を学ぶプログラム。

フランス語海外研修
（フランス）

費用 ★★　期間 約4週間

夏休みを利用し、外国人のための外国
語研修プログラムとして着実な実績を
あげているブレーメン州大学で1か月間
ドイツ語を学ぶプログラム。

ドイツ語海外研修（ドイツ）

費用 ★★（宿舎料除く）　
期間 約4週間

言セン文

ニューヨークの国連本部を訪問し、現役の国連職員、
外交官から国際社会の諸課題に対する国際機構や
加盟国、非政府組織（NGO）の役割について学ぶ。

国連セミナー（アメリカ）

費用 ★★　期間 約10日間

参加者が関心を持つ開発途上国の現場で活
動する国連機関や国際NGO等を訪問する仮
説検証型フィールド・リサーチプログラム。

国連・外交フィールドワーク（ネパール）

費用 ★　期間 約10日間

国連・
外交

南米コロンビア第二の都市メデジンを訪問し、社会問題
などに関する取り組みを視察し、アンティオキア大学の
教員や学生、現場で活躍する人 と々の交流活動を行う。

人間福祉グローバル演習E（コロンビア）

費用 ★★　期間 約2週間

人間
福祉

ブルガリアの文化と文化交
流の現状についてソフィア
大学との交流等を通じて理
解を深める。

ブルガリア研修/
美学芸術学資料
研究クラス7
（ブルガリア）

ドイツ語圏の言語や文化の多様性
を知ることをテーマとして事前授業
にて滞在のための調査や発表を行
い、スイス・チューリヒとその周辺地
域での見学や調査を通じてスイス
の言語、文化、社会、歴史等につ
いての理解を深める。

費用 ★★　
期間  約1週間

イギリスの北イングランド地方に１週間程度滞在して学びを深
める。授業は事前授業、イギリスでの研修・調査、事後授業の
構成で、参加者は英米文学作品を手がかりに、イギリスの自
然・人間・社会などのテーマについて主体的に調べて準備を
行い、北イングランドでの調査を通じて、それぞれのテーマにつ
いて理解を深める。滞在中には北イングランドの文学関連の
場所を見て回り、詩人の歩いた道をトレッキングしたり、作家の
暮らした小村への小旅行も予定している。

人文学総合61（北イングランド）

費用 ★★　期間 約1週間

ドイツの歴史・芸術・音
楽・建築・文化制度など
について理解を深め、異
文化の理解につなげる。

異文化理解
～ドイツ研修～
（ドイツ）

人文学総合64（スイス）

費用 ★★　
期間 約1週間 費用 ★★　

期間  約1週間

文

建築・都市デザイン・都市政策に関するグループワーク並びに
専門分野の英語学習。

建築学国際プログラム（オーストラリア）

費用 ★★　期間 約2週間

ドイツでサッカー関連のスポーツ運営や欧州の観光事業に関わる
ことにより、ビジネスの現場を学び、海外での経済活動も視野に
入れ、語学スキル（英語、ドイツ語）の向上もめざせるプログラム。

海外学習活動 欧州ビジネス研修（ドイツ）

費用 ★★（航空運賃等を除く）　期間 約3週間

インドネシアのバリ島にて、主に観光業関連
の職場にてインターンシップを実施する。

海外学習活動 
アジア地域の観光開発
（タイ・インドネシア）

費用 ★★　期間 9～10月

アフリカの国々において社会経済調査を行い、そ
のデータを用いた論文執筆を行う。

海外学習活動 アフリカ研究
（アフリカ）

費用 ★★　期間 8月

100年以上の歴史を持つクアラルンプールのマラヤ大学で実践的な英語と現地の建築・都市文化を学ぶ。
植民地時代の建築物やオールドタウン、新都心KLCC（連邦直轄領）地区のあるクアラルンプール、世界遺産
都市マラッカなどを歩き、アジアとヨーロッパの文化が融合した建築と都市の魅力を体感し、その奥深さを学ぶ。

建築学国際プログラム（マレーシア） 費用 ★★　期間 約2週間
建築

経済

融
合

吉林大学経済学院の学生と共に、グループで共同テーマを設定し、ディ
スカッションしたうえで調査・研究成果を発表する（使用言語：英語）。

海外学習活動　吉林大学（中国）
経済

費用 ★　期間 9月上旬

イノベーション・マネジメントと経営学に関連する基本的な理解
を深め、また、人間の価値の探求、ビジネス戦略の策定方法、ア
ントレプレナーシップを養うための知識とスキルを習得する、国立
台湾大学と関西学院国際学部が提供する短期プログラム。

費用 ★★　期間 約1週間
成長の著しいインドに滞在しながら、現地の
フィールドスタディを通じて、インドの経済、産
業、持続可能性といった発展の状況につい
て理解し、自らの体験によって課題を発見・
分析して、考察するプログラム。

EU各国を巡り、地域産業や経済発展、文化など
様 な々テーマのもと、企業や施設訪問などのフィー
ルドワークを通じ、EUに関する理解を深める。EU
内の協定大学の学生との交流も実施する。

EUフィールド・スタディー

費用 ★★　期間 約2週間 費用 ★★期間 約2週間

国際
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住まい

ひと口に「インターナショナルプログラム」と言っても、目的や期間、留学先など考えることがもりだくさん。

ここからは留学や各種インターナショナルプログラムについての気になる疑問にQ&A形式でお答えします！ 

インターナショナルプログラム　  &

条件
実際いくらくらいかかるものなの？

例えば、約1カ月程度の外国語研修なら、一般的には生活費も含めて

平均70～80万円程度が必要です。

費用

留学準備

サポート

現地の治安など、トラブルが起こらないか心配…。

全員が留学を通して成長し、無事に帰国できるように、出国前から帰国まで万全の

サポート体制を設けています。

留学にかかる費用は、留学先の国・地域、留学期間、滞在施設、さらには個人のライフスタイルや生活パターンなどに
よって大きく変わりますので、一概には言えません。こちらに目安としての金額を示しますのでご参考にしてください。

高額なイメージのある海外留学ですが、アジアでの英語研修など、
安価で質の高いプログラムも多数あります。

留学費用の目安

2025年度に実施される海外派遣プログラム（一部対象外あり）については、上記奨学金とは別に

「緊急留学支援金」  の支給対象となります。例えば2カ月未満の短期プログラムであれば4万円
（アジア）／10万円（アジア以外）、中期留学であれば10万円など、学年やプログラム期間に関係な

く、申請者全員に支給されますので、ぜひ活用してください。詳細はこちらからご確認いただけます。

外国語研修
（2～5週間）

プログラム費

30～100万円
（平均65万円）

現地でかかる費用

8～15万円

現地でかかる費用

20～30万円
中期留学
（3～7カ月）

プログラム費

100～500万円
（平均190万円）

※ 国際社会貢献活動の場合。国連
ユースボランティアの場合は国
連ボランティア計画（UNV）の規
定により 各種手当（渡航費、滞
在費、保険等）が支給されます。

申請者全員に

3万円
or

（研修先がアジア）

5万円
（研修先がアジア

以外）

奨学
金による支援

申請者全員に

20万円

奨学
金による支援

渡航準備費用

10～25万円
国際

ボランティア
（5カ月）

現地でかかる費用

30～60万円 申請者全員に

奨学
金による支援

30万円※ ＋
緊急留学
支援金

＋
緊急留学
支援金

＋
緊急留学
支援金

※提供する一部のプログラムは、以下の対象外となる場合があります。

サポートデスクトラブル時にサポート
医療
サポート

生活
サポート

トラベル
サポート現地で発生する個々のトラブルに対し、提携しているプロフェッ

ショナルのサポートデスクが日本語で24時間365日対応。

またはこちらのホームページをご覧ください。

詳しくは 国際教育・協力センター（CIEC）

（　　　　　　）西宮上ケ原キャンパス G号館1階
神戸三田キャンパス Ⅷ号館1階 
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留学に挑戦するには、どの程度の英語力が必要ですか？

目安として中期留学に挑戦するには一般的にTOEIC®で500点以上のスコアが

必要とされています。これを一つの基準としてお考えください。

いつ頃から準備を始めればいいですか？

留学中はどのような場所に滞在するの？

留学プログラムによって異なりますが、

ホームステイ・ホテル・寮・アパートの

4つの選択肢が挙げられます。

1年生からの準備が大切です。入学後、4月12日（土）の留学フェアで情報収集しましょう。

1週間や10日間程度の短期プログラムは簡単な手続きだけで参加できますが、

中長期のプログラムは早くから準備しておく必要があります。

英語力に自信がないので留学は心配…。留学までに英語力を上げる方法は？

e-learning教材英語インテンシブ・プログラム
IELTS対策講座（無料）

IELTS/TOEFL ITP®/TOEFL iBT®対策講座（有料）

kwic（在学生向け） 言語教育研究センター詳細はこちら！

いずれの滞在形態にもメリットとデメリットがありま
す。重要なのは、滞在先の特徴をあらかじめよく確
認すること。そして、万一留学先で問題が生じた場
合は、貴重な成長機会ととらえて自身で解決できる
ことを行い、現地の担当者などにも相談しましょう。

英語試験のスコアを高めたい方は、IELTSの学内の無料対策講座や

ネイティブ教員による授業を受講してください。英語e-learning教材の活用も！



プログラムもサポートも盛りだくさん。
本学の環境を積極的にご活用ください！

留学に悩んだら
まず「留学の窓口」にご相談ください。

https://ciec.kwansei.ac.jp/
abroad/preparation/counter/

本学には、さまざまな留学プログラムがあり、目的、期間、国

等それぞれの学生に合った留学プログラムを見つけて頂く

ことができます。また、学内でできる国際交流や留学準備

のための英語試験対策や実践力を養う科目等も多数提

供しています。留学フェアや相談会等各種イベントも活用

しながら情報収集し、留学に向けて積極的に行動していき

ましょう。

留学プログラムの紹介から情報収集

の仕方、事前準備など、留学に関す

るご相談に個別に対応します。

留学アドバイザー

希望者に留学を経験した『留学先輩』を紹介し、気軽に相談できる機会を提

供することで、留学に関する不安や悩みを解消し、皆さんの留学を後押しする

新しい相談制度です。詳細はこちらからご確認ください。

「留学先輩相談」制度

常次 智子 さん

https://ciec.kwansei.ac.jp/information/news/ciec-20233.html

LINE

https://ciec.kwansei.ac.jp/

Instagram

@kwansei_ciecCIEC KGU

YouTubeWEBサイト

関西学院大学 国際教育・協力センター

〒662-8501　兵庫県西宮市上ケ原一番町1-155

0798-54-6115

https://ciec.kwansei.ac.jp

問合先 TEL

HP

情報収集はこちらから
留学・国際教育に関する情報を発信しています！
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